
　　　※都合により変更することもあります。よろしくお願いします。

食欲の秋、芸術の秋、スポーツの秋、秋は楽しいことがたくさんありますね♬今月も宜しくお願いします！

５
気をつけよう

健康クイズ

赤い屋根デイサービスセンター

◎令和6年10月の行事◎
日 月 火 水 木 金 土

1
飛ばそう

カーリング

２
秋の味覚

さんまゲーム

３
秋の

散歩

４
書こう♪

絵手紙🖍

1２
秋だよ

落ち葉ゲーム

1３
お休み

1４
投げて入れよう

玉入れ

1５
掘れ掘れ

さつまいも
ゲーム

1６
ポカポカ

散歩

1７
動かそう

🏁運動会🏁

1８

歌いましょう🎤

カラオケ大会

１９
歩こう

散歩

６
お休み

７
書こう♪

習字🖌

８
脳トレ
秋の味覚
クイズ

９
パンプキン
かぼちゃ
ゲーム

１０
仕分けよう
リサイクル
ゲーム

1１
備えましょう

防災訓練

2６
収穫の秋

柿ゲーム

2７
お休み

2８
紅葉ですね
もみじ狩り
ゲーム

2９
繋げよう

バトンゲーム

３０
何作ろう

工作

３１
ハロウィン
ハロウィン
パーティー

2０
お休み

2１
食欲の秋
くり拾い
ゲーム

2２
パラシュートの日
パラシュート
ゲーム

2３
おめでとうございます！

誕生日会

２４
収穫

りんごゲーム

2５
豊作の秋

稲架け競争
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